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«Con demasiada frecuencia se olvida, en nuestro mundo ansioso, practico y
moderno, que el crepusculo, la sombra y la belleza son tan importantes para
el crecimiento de un nifio como la comida y el aire».

LADY ALLEN OF HURTWOOD (1897-1976) FUE HORTICULTORA DE FORMACION, paisajista de
profesion y promotora de la proteccion de la infancia por vocacién. Empefd sus esfuerzos con igual
intensidad en hacer valer y dignificar la profesidon de paisajista como en promover la educaciéon y el
bienestar de la infancia. Asi, participé en la fundacién, en 1929, del Institute of Landscape Architec-
ture (el organismo profesional de los paisajistas britanicos) y fue impulsora de la ley de proteccién de
la infancia del Reino Unido, aprobada en 1948.

Logicamente, estas dos pasiones se encontrarian en el disefio de zonas de juego para nifios, un
nicho profesional que estudiaria y exploraria desde el mismo final de la Segunda Guerra Mundial.
En Dinamarca, conocio las primeras areas de juego con materiales de desecho provenientes de las
zonas bombardeadas, modelo que importé inmediatamente al Reino Unido. Su deseo de impulsar la
creacion de estos espacios en una Europa en plena reconstruccion, la llevé a publicar varios folletos
y libros sobre este tema.

En Planning for Play, la autora presenta areas de juegos de diferentes disefiadores y en varios pai-
ses, en diversos entornos (desde escuelas infantiles hasta centros hospitalarios) y para menores de
distintas edades y necesidades (como nifios con diversidades funcionales). No hay recetas, ya que
la autora recuerda que se aprende de los errores y que cada caso necesita de un estudio y una so-
luciéon especifica. Pero no falta un postulado: para que el disefio funcione, se tiene que partir de las
necesidades y la mentalidad de los nifios, no de los deseos 0 conveniencias de padres, educadores
o instituciones politicas. Y recuerda también que una zona que no resulte atractiva es un derroche
de espacio y dinero.

Es imprescindible que los nifios encuentren espacios, en su escuela, en que poder crear su orden
desde el caos, con materiales sencillos (agua, arena, madera, cuerda) y reciclados (neumaticos y
palés), y que esos espacios tengan una alta calidad paisajistica y estén integrados en sus entornos.

Tanto el texto como las fotografias en blanco y negro de este libro mantienen toda su vigencia como
fuente de inspiracién y leccion de cédmo enfocar el disefio de una zona de juegos infantiles que fun-
cione; es decir, que ofrezca una amplia paleta de retos, oportunidades y experiencias para un desa-
rrollo fisico, emocional y social sano.



