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Este libro está formado por un conjunto de relatos autobiográficos escritos por  alumnos del Centro 
de Educación de Personas Adultas  “Yucatán”, de Madrid, e intenta reflejar las diferentes situaciones 
vitales por las que han pasado algunos de sus alumnos que estuvieron presos en la cárcel de Soto del 
Real (Madrid). En el prólogo, la exadjunta primera del Defensor del Pueblo, María Luisa Cava, señala 
que la cárcel puede ser un lugar de reinserción y no de castigo.


