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¿Qué malestar se esconde tras los comportamientos violentos de los adolescentes y cuándo se 
convierte en patología? ¿Existe alguna forma de afrontar con éxito las explosiones de violencia de 
un adolescente contra los otros o contra sí mismo? ¿Qué peso tiene el malestar multicultural en los 
hijos de familias inmigrantes? Este libro explica cómo una terapia estratégica puede resultar eficaz 
al tratar estos problemas.


