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Basada en un hecho real, la novela Effi Briest, del escritor alemán Theodor Fontane, se enmarca en 
la narrativa de la segunda mitad del siglo XIX que gira en torno a los conflictos morales y sociales 
desencadenados por un adulterio. La existencia cotidiana de la protagonista, Effi, se halla dominada 
por el severo código de conducta de la aristocracia prusiana.


