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Presentado un estudio sobre la incidencia 
de la salud en la practica educativa

El pasado 28 de abril, Día internacional de la seguridad y salud en el trabajo, se 
presentó en la sede de CCOO PV, el libro “Practica educativa y salud docente. 
Un estudio desde la antropología médica”, de Aparicio Mena, antropólogo de la 
salud, docente e investigador en educación.

SE TRATA de un amplio trabajo realizado en colegios públicos de la provincia de Palencia, publicado 
por el Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud (ISTAS) y financiado por la Fundación de Rie-
gos Laborales, integrada por sindicatos, patronal y Administración, y en el que CCOO ha participado 
significativamente.

En práctica educativa y salud docente se aborda todo lo relacionado con el medio físico y cultural del 
trabajo cotidiano del docente, la cuestión organizativa, el funcionamiento de los centros y la interrela-
ción entre salud y trabajo. Además, se abordan las dolencias y alteraciones que sufren los docentes 
desde dos perspectivas: la técnica, con observaciones, cuestionarios y técnicas etnográficas; y la 
perspectiva subjetiva del protagonista con sus informantes.

Las principales conclusiones del estudio son la percepción que tiene el docente de la Administración 
ante la realidad educativa y de su problemática, la falta de conciencia colectiva sobre la salud y la 
carencia de una cultura preventiva. 

Con esta publicación se pretende concienciar a la Administración para que se comprometa a imple-
mentar un plan de calidad, elaborado sobre bases y líneas que contemplen la necesidad de tener 
docentes equilibrados tanto a nivel físico, psíquico como social y cultural. También se pretende con-
cienciar al profesorado de la importancia de las condiciones de trabajo sobre su salud.

El texto íntegro se puede consultar en el enlace:

http://www.fe.ccoo.es/sallab/29_prac_educ_sal_doc.pdf


