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Elaborada a partir de una investigación profunda, seria y objetiva sobre estudios teóricos y experien-
cias prácticas exitosas desarrolladas en España y en países de nuestro entorno, esta guía ofrece una 
serie de consejos prácticos y estrategias educativas, aplicables a profesores y padres. Las recomen-
daciones ayudarán a comprender mejor a optimizar las potencialidades del alumnado y a respetar su 
identidad femenina o masculina.


