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Esta guía, dirigida al profesorado y a los propios adolescentes, contiene sugerencias y 
recursos para los profesores, educadores y personas interesadas en abordar estas cues-
tiones en los centros, en las clases y en la vida escolar en general. La reflexión que se 
expone en torno al racismo implica que, aunque las razas humanas biológicas no existen, es 
evidente que en muchas ocasiones actuamos como si existieran.  


