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Durante 51 años, Paul Valery (1871-1945) dedicó las primeras horas del día en fijar sus 
“pensamientos del alba” en unos diarios filosóficos que llegaron a ocupar 261 cuadernos de 
notas., editados en 29 volúmenes. Por primera vez en España se publica una selección 
elaborada por temas tales como el ego, la conciencia, la relación yo/persona, etc.  


