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En el semestre del invierno de 1929/1930 Heidegger impartié en la Universidad de Friburgo
las lecciones que se editan en este volumen. Estos textos contienen un amplio analisis del
aburrimiento, cuestién que so6lo trata someramente en la leccién inaugural pronunciada en la
Universidad de Friburgo “;Qué es metafisica?”, y ofrecen un tratamiento igualmente
minucioso del organismo y de la vida.



