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Este libro pretende ser una introduccion accesible a la practica filoséfica y a su principal
forma de aplicacién, el asesoramiento filoséfico: una nueva modalidad de relacion de ayuda
por la que un fildsofo se ofrece a acompafiar a sus consultantes o interlocutores en una
reflexion dialogada orientada a clarificar, desde una perspectiva filoséfica, sus preguntas,
inquietudes o conflictos existenciales.



