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Con el subtítulo “Filosofía para mentes jóvenes”, el filósofo francés y ex ministro de 
Educación, Luc Ferry, narra en este libro los cinco grandes momentos de la historia de la 
filosofía en un estilo claro. Aprender a vivir es dejar de temer en vano los diversos rostros de 
la muerte o, simplemente, aprender a superar la banalidad de la vida cotidiana, las 
preocupaciones y el tiempo que pasa.  


