
La costumbre de hacer los deberes con 
la televisión encendida, estimula el 
déficit de atención de los escolares  

 

Más de la mitad de los escolares de entre 10 y 12 años admite que hace los deberes y otras 
actividades cotidianas, como jugar y comer, con la televisión encendida, según las 
conclusiones de un estudio del grupo de investigación Comunicación e Infancia de la 
Universidad de Alicante (UA). En la encuesta participaron 685 niños de entre 4 y 12 años de 
colegios públicos y concertados de Alicante entre enero y febrero de 2006. La muestra es 
representativa desde el punto de vista cualitativo de los hábitos de los estudiantes de 
cualquier ciudad española. Esa situación podría ser una de las causas del conocido como 
«trastorno por déficit atencional» (TDA), que cada vez se detecta más en la escuela.  


