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Destinado fundamentalmente al profesorado de todos los niveles educativos y a padres y 
madres, este libro es una invitación al diálogo, a la reflexión crítica y a la intervención global 
sobre un tema fundamental para el diseño de un modelo educativo y social.  

El autor, desde su experiencia como docente, formador de formadores, diseñador y 
coordinador de programas de convivencia, investigador, mediador y padre, intenta demostrar 
que es posible educar para la convivencia a partir de criterios democráticos.  

La propuesta se divide en cinco apartados: abordar los marcos y contenidos de la convi-
vencia, apostando por lo que se conoce como modelo de convivencia democrática; explicar 
los datos más significativos de las investigaciones que se han desarrollado en Galicia y 
Canarias sobre la situación de la convivencia en centros de Secundaria; presentar 
propuestas para hacer operativa la pedagogía de la convivencia desde una perspectiva 
global e integrada; exponer una experiencia concreta del proceso de implantación del equipo 
de mediación en un instituto y reflexionar sobre el papel de las familias en el proceso de 
educar para la convivencia.  

Jares argumenta que a los factores que confirman las situaciones de violencia, como la 
pérdida del respeto y de los valores básicos, la mayor heterogeneidad social, la pérdida de 
liderazgo educativo en la familia y en la escuela y la mayor visibilidad de la violencia, hay que 
sumar las dificultades de la organización democrática en los centros y los déficit de 
formación del profesorado y del alumnado.  


