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Desde su acreditada experiencia como psicélogo en la Fiscalia del Tribunal Superior de
Justicia de Madrid y primer Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid durante cinco
anos, Javier Urra hace frente en este libro un problema que, segun las estadisticas, parece
aumentar de afio en afo: la tirania de algunos nifios sobre los mayores, principalmente en el
ambito del hogar. Son por lo general hijos Unicos (0 pequefios con hermanos que ya han
abandonado la casa), que imponen su propia ley.

Urra los define como nifios “caprichosos sin limites que dan 6rdenes a los padres,
organizan la vida familiar y chantajean a todo aquel que intenta frenarlos”. Ademas, quieren
ser constantemente el centro de atencion, son desobedientes, desafiantes y no aceptan la
frustracion.

Las causas de la tirania hay que cifrarlas, segun el autor, en una sociedad permisiva que
educa a los nifios en sus derechos pero no en sus deberes y en la falta de autoridad; la
inflacién de violencia televisiva, que tiende a difuminar la gravedad de los hechos; la soledad
de los nifios en el hogar y una estructura familiar minima. A todo ello hay que sumar el
incremento de casos de parejas de adultos desestructuradas. Junto a la descripcidon
pormenorizada de este fendbmeno, con su variada casuistica, Javier Urra ofrece también un
detallado elenco de consejos, recomendaciones y propuestas para afrontarlo.

El ultimo capitulo recoge los derechos y responsabilidades de los menores. Los dos anexos
que cierran la obra esta dedicados a presentar test que sirven para evaluar las conductas de
los niflos y mostrar las peliculas de referencia seleccionadas por el autor en las que, de
forma directa o indirecta, se presentan situaciones de menores conflictivos.



