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La psicoanalista de origen francés, Francoise Dolto, fallecida en 1988, escribié este libro
siguiendo la estela de otro anterior, La causa de los nifios. Considerado su testamento
intelectual y uno de sus mejores trabajos, en La causa de los adolescentes analiza los
grandes problema de esta etapa de la vida, desde el fracaso escolar hasta la huida del
hogar, pasando por el suicidio, el amor, la sexualidad o la droga.



