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La Federación de Enseñanza de CC.OO. ha realizado una exhaustiva encuesta entre el 
profesorado de todo el Estado donde se refleja que para más del 80% de los docentes las 
dolencias psicológicas son el principal problema de salud laboral, y que este tipo de riesgo, si 
no se previene adecuadamente, no sólo afecta a la persona que las padece sino que incide 
en la calidad de la enseñanza. 

Las personas encuestadas, todas docentes de niveles obligatorios, señalaron que las tres 
dificultades principales para mejorar la calidad de la enseñanza son, y por este orden, la 
ratio, número de alumnos y alumnas por aula, el clima de convivencia en el aula y los 
recursos materiales y el espacio físico. 

También manifestaron los aspectos más positivos de la profesión, señalando la integración 
en el grupo, las relaciones personales y el conocimiento de sus funciones y tareas, así como 
el nivel de participación. 

La labor de campo - recogida de datos- realizada por muchos de nuestros permanentes 
sindicales fue dirigida por Rafael Villanueva, responsable de Salud Laboral, y por Ulpiano 
Sevilla, director del Gabinete de Estudios de la FE CC.OO. (más información en la pág. 32). 

 


