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Este manual aborda de forma sistemática los contenidos esenciales del proceso 
de educación sexual en la escuela (Objetivos, Contenidos, Metodología y 
Evaluación), encuadrándolos en su contexto real (historia de la educación sexual 
y análisis del Proyecto de Reforma del Sistema Educativo). En él se defiende, 
además, que la educación sexual en la escuela es sólo posible si se prepara a los 
educadores adecuadamente; por ello, se ofrece también un programa de 
formación de profesores. 

 


