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Son muchos, afortunadamente, los libros de educación sexual para niños, ya hemos hablado 
de alguno de ellos en esta sección, pero este libro posee una peculiaridad muy simpática: los 
ilustradores y autores son un grupo de niños que «cuentan en estas páginas cómo vienen al 
mundo los bebés. Para ello han preguntado a padres y profesores y han consultado los libros 
de la biblioteca de la escuela». 

Con estilo fresco y sencillo reflejan, en textos y dibujos deliciosos, la justa medida de su 
curiosidad ante el misterio de la vida. 

«Para que nazca un bebé hay que juntar una semilla de papá y otra de mamá, o sea, un 
espermatozoide y un óvulo. Así nací yo». «¿Cómo se hace el bebé? Para juntar las dos 
semillas el papá mete su sexo en el sexo de la mamá. Así la semilla de papá pasa dentro del 
vientre de mamá». 

En este estilo, tan radicalmente claro, se desarrolla todo el libro. El texto está escrito a 
mano y en colores; las ilustraciones son de un colorido barroquista y alegre que hacen por sí 
mismas que el libro guste al pequeño lector, a pesar de tener el tema un interés tan alto que 
bastaría para atraer la atención. 

Los libros escritos por niños rara vez consiguen superar el listón de la calidad por muy 
buena voluntad que haya en el empeño, pero esta vez sí lo han pasado. Es curioso ver que 
el adulto que los ha coordinado no aparece por ninguna parte en el libro. Nuestra 
enhorabuena a «Así nacemos». 

 


